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Laos’ Schonheiten mit Heritage Line stilvoll
erleben

8 Tage Boutique-Flusskreuzfahrt mit der 'Anouvong' in Laos zwischen dem Goldenen Dreieck und
Vientiane

Ort: Laos Flusskreuzfahrten

Reiseroute:

Gewadsser: Mekong Flusskreuzfahrten L
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Begleiten Sie uns auf eine auRergewdhnliche Entdeckungsreise entlang des Oberen Mekong, der in
Laos als ,Mae Nam Khong" und ,Mutter des Wassers" verehrt wird. An Bord der Anouvong, dem ersten
Flussschiff der Heritage Line in Laos, erleben Sie eine Welt voller Kontraste: Uralte Traditionen treffen
auf eine lebendige Kultur und die majestatische Flusslandschaft offenbart ihre ganz eigene Magie.

Wahrend dieser achttdgigen Fahrt von Huay Xai nach Vientiane tauchen Sie in eine verborgene Welt
abseits der Ublichen Touristenrouten ein. Entdecken Sie abgeschiedene Dérfer, in denen das Leben im
Rhythmus des Flusses pulsiert, und begegnen Sie Menschen, deren Gastfreundschaft und Herzlichkeit
Ihnen in Erinnerung bleiben werden. Besuchen Sie heilige Statten und Zeugnisse des Buddhismus, die
tief in der Spiritualitat dieser Region verwurzelt sind.

Lassen Sie sich vom sanften Flusslauf des Mekong tragen, genief3en Sie unvergessliche Begegnungen
und erleben Sie pure Entschleunigung an Bord eines charmanten Schiffes, das Ihnen jeden Komfort
bietet - umrahmt von einer einzigartigen Kulisse.
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Goldenes Dreieck - Vientiane
Reise-ID: 58812

0 Einschiffung - Huay Xai - Huay Phaluang - Huay Ting

Nach der Begriiung am laotischen Grenzposten erfolgt der Transfer zum Pier von Huay Xai. Dort liegt die
Anouvong zur Einschiffung bereit. Die persénliche Betreuung durch die Crew sorgt fur einen reibungslosen Start
Ihrer siebentdgigen Flussreise. Wahrend das Schiff flussabwarts gleitet, vermittelt Ihr Reiseleiter erste Einblicke in
die ethnische Vielfalt entlang des Mekong.

Am Nachmittag besuchen Sie das Dorf Huay Phaluang, die Heimat der Khmu. Bei einem Spaziergang durch die
Gemeinde nehmen Sie an einer traditionellen Baci-Zeremonie teil, einem spirituellen Ritual, das Ihrer Reise Segen
bringen soll. Am Abend ankert das Schiff an einer idyllischen Sandbank. Ein BegriiBungscocktail und ein
gemeinsames Abendessen unter dem Sternenhimmel lassen den Tag stimmungsvoll ausklingen. (M A)

a Huay Ting - Pakbeng - Khok Aek

Frihaufsteher beginnen den Tag mit einer Yoga-Einheit auf dem Sonnendeck und geniefRen dabei den Blick auf die
friedliche Flusslandschaft. Am Vormittag erreichen Sie Pakbeng und besuchen das nachhaltigste
Elefantenschutzgebiet Laos. Inmitten unberihrter Natur leben hier ehemalige Arbeitselefanten, die heute
artgerecht betreut werden - ein eindrucksvolles Beispiel fir Engagement im Tier- und Naturschutz.

Am Nachmittag besuchen Sie das Dorf Khok Aek, in dem die drei Volksgruppen Hmong, Lao Loum und Khmu
miteinander leben. Bei einem Hausbesuch gewahren Vertreter der Gemeinschaften persénliche Einblicke in ihre
Kultur und Traditionen. Am Abend erwartet Sie auf dem AuBendeck eine musikalisch-kulturelle Darbietung, gefolgt
von einem gemeinsamen Abendessen an Bord. (F M A)

o Khok Aek - Khok Luang - Pak Ou - Luang Prabang

Der Tag beginnt mit Yoga im Licht der aufgehenden Sonne. Wahrend der Fahrt durch das Goldene Dreieck erfahren
Sie in einem Vortrag mehr Uber die bewegte Geschichte dieser Region - von Kolonialismus bis hin zu
geopolitischen Verflechtungen.

Am Vormittag besuchen Sie das Khmu-Dorf Khok Luang. Bei einem Rundgang lernen Sie den Alltag der
Dorfbewohner sowie ihre traditionelle Landwirtschaft kennen. Am Nachmittag stehen die beriihmten Pak-Ou-
Héhlen mit ihren unzahligen Buddhastatuen auf dem Programm. Optional konnen Sie eine Kajaktour auf dem Nam
Ou unternehmen oder das Weberei-Dorf Ban Muang Keo besuchen.

Am Abend erreichen Sie Luang Prabang. Nach dem Abendessen bleibt Zeit flr einen ersten Spaziergang durch die
bezaubernde Altstadt. (F M A)

° Luang Prabang
Starten Sie mit frisch gebriihtem Kaffee oder Tee in der Bar-Lounge in den Tag, wéhrend die Sonne Uber Luang
Prabang aufgeht. Anschlie3end starken Sie bei der morgendlichen Yoga-Stunde auf dem Terrassendeck Koérper und
Geist.

Nach dem Frihstick erkunden Sie bei einem gefiihrten Spaziergang die zum UNESCO-Weltkulturerbe gehdrende
Altstadt. Bewundern Sie die besondere Architektur und tauchen Sie ein in die Geschichte der historischen Gebdude
und Wahrzeichen. Zuriick an Bord genieBen Sie ein Mittagessen, bevor am Nachmittag der Besuch des ehemaligen
Konigspalastes, der heute als Nationalmuseum dient, auf dem Programm steht. Im Anschluss bleibt Zeit zur freien
Verfligung, die Sie beispielsweise fir einen Café-Besuch oder weitere Erkundungen nutzen kénnen.

Am Abend erwartet Sie ein sorgfaltig zusammengestelltes Dinner, gefolgt von einem optionalen Bummel Gber den
farbenfrohen Nachtmarkt. (F M A)
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o Khouang-Si-Wasserfalle und Xayaburi

Erleben Sie noch vor Sonnenaufgang die spirituelle Tradition der morgendlichen Almosenrunde (, Tak Bat”), bei der
hunderte Mdnche in orangen Roben schweigend durch die Stral3en ziehen.

Nach dem Abschied von Luang Prabang besuchen Sie die Laos Buffalo Dairy Farm, ein innovatives Projekt fir lokale
Milchprodukte. Am Nachmittag erwarten Sie die atemberaubenden Kuang-Si-Wasserfélle mit ihren tirkisfarbenen
Becken, die sich ideal fir eine erfrischende Wanderung und ein Bad eignen.

AnschlieBend setzen Sie Ihre Fahrt zur Xayaburi-Wasserkraftanlage fort, dem ersten grofien Staudammprojekt
Laos'. Ein Vortrag beleuchtet die wirtschaftliche Bedeutung der Energieproduktion fiir das Land. Die Ubernachtung
erfolgt in der Nahe der Anlage. (F M A)

o Xayaburi-Staudamm - Don Saynhan

Am Morgen passieren Sie den imposanten Xayaburi-Damm (32,6 Meter hoch), den das Schiff mithilfe eines
speziellen Wassertores Uberwindet. Wahrend der Fahrt erwarten Sie zwei Aktivitdten an Bord: ein Vortrag Gber die
Geschichte der laotischen Monarchie mit dem Schwerpunkt Kénig Anouvong sowie ein Kochkurs, bei dem Sie ein
traditionelles laotisch-thaildndisches Gericht zubereiten.

Am Nachmittag erreichen Sie Don Saynhan. Mit dem Tuk-Tuk erkunden Sie die Umgebung und besuchen die Khao-
Hoéhle, die fir ihre Fledermauspopulation und ihre beeindruckenden Tropfsteinformationen bekannt ist. Der Abend
klingt mit Snacks an der Bar aus, gefolgt von einem romantischen Barbecue-Dinner unter dem Sternenhimmel auf
einer Sandbank. Zum Abschluss gibt es eine gemdtliche Filmvorfihrung im Freien. (F M A)

o Pha Liep - Abschied auf dem Mekong

Am letzten vollen Tag besuchen Sie das malerische Dorf Pha Liep, das zwischen spektakuldren Kalksteinfelsen
eingebettet liegt. Die Gemeinde der Lao Loum lebt hier vorwiegend von der Landwirtschaft. Im Fokus stehen zwei
lokale Handwerkskiinste: Zum einen der Bau traditioneller Langheckboote und zum anderen der Besuch einer
Whiskey-Destillerie, in der das Nationalgetrank ,Lao-Lao” hergestellt wird. Probieren Sie gerne einen ,Laotian
Whiskey Cola“, eine lokale Variante des Cuba Libre.

Am Abend gleiten Sie gemutlich auf dem Mekong weiter zu Ihrem letzten Liegeplatz. Ein festliches
Abschiedsabendessen auf dem Sonnendeck bildet den kronenden Abschluss Ihrer Reise. (F M A)

° Letzter Tag an Bord - Transfer nach Vientiane

Beginnen Sie Ihren letzten Morgen auf dem Mekong mit einer entspannenden Yoga-Einheit auf dem Sonnendeck,
umgeben von der stillen Flusslandschaft. Bei gutem Wetter wird Ihnen das Frihsttick auf dem Terrassendeck
serviert, sodass Sie die letzten Stunden an Bord mit einem Panoramablick auf den Mekong ausklingen lassen
kénnen.

AnschlieRend bringt Sie der Transfer komfortabel nach Vientiane. (F)
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Schiffe

Diese Schiffe fahren auf der Route

Heritage Line ,Anouvong’

Das hochwertige Boutique-Schiff Heritage Line ,Anouvong’ der
Reederei Heritage Line begeistert seine Gaste mit stilvollen
Eindrucken auf dem Mekong in Laos. Die 10 Kabinen verbinden
franzésische Rafinesse und laotisches Design, die mit privaten
Balkonen zu ungestérten Stunden mit Blick auf den Mekong
einladen. Erholung versprechen ein Spa-Bereich und ein Jacuzzi auf
dem Terrassendeck, der lichtdurchflutete Loungebereich bietet
wunderbare Panoramen in entspannter Atmosphéare und das
Restaurant lockt mit kulinarischen Genussen.

Leistungen
Dieses Angebot beinhaltet folgende Leistungen

* 8 Ubernachtungen in der Doppelkabine in der gewahlten Kategorie

* Alle Mahlzeiten an Bord (F = Frihstiick / M = Mittagessen / A = Abendessen)

* Tee, Kaffee, Wasser

* Englischsprachige Reiseleitung sowie englischsprachiger Kreuzfahrtdirektor an Bord
* Samtliche Eintrittsgelder zu den ausgeschriebenen Besichtigungszielen

* Transfers zwischen An-/Abreisetreffpunkt und Schiff

* Reiseliteratur
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Abfahrtsdaten

. Kabinen verfugbar Nur noch wenige Kabinen frei . Nur noch auf Anfrage

. 04.08.2026 - 11.08.2026 Goldenes Dreieck - Schiff: Heritage Line ,Anouvong’  Dauer: 8 Tage ab 3.900 € pro Person
Vientiane

‘ 07.09.2026 - 14.09.2026 Goldenes Dreijeck - Schiff: Heritage Line ,Anouvong’  Dauer: 8 Tage ab 3.900 € pro Person
Vientiane

. 11.10.2026 - 18.10.2026 Goldenes Dreieck - Schiff: Heritage Line ,Anouvong’  Dauer: 8 Tage ab 4.870 € pro Person
Vientiane

. 02.12.2026 - 09.12.2026 Goldenes Dreieck - Schiff: Heritage Line ,Anouvong’  Dauer: 8 Tage ab 4.870 € pro Person
Vientiane

. 05.01.2027 - 12.01.2027 Goldenes Dreieck - Schiff: Heritage Line ,Anouvong’  Dauer: 8 Tage ab 5.260 € pro Person
Vientiane

. 23.01.2027 - 30.01.2027 Goldenes Dreijeck - Schiff: Heritage Line ,Anouvong’  Dauer: 8 Tage ab 5.260 € pro Person
Vientiane

. 10.02.2027 - 17.02.2027 Goldenes Dreijeck - Schiff: Heritage Line ,Anouvong’  Dauer: 8 Tage ab 5.260 € pro Person
Vientiane

. 04.08.2027 - 11.08.2027 Goldenes Dreieck - Schiff: Heritage Line ,Anouvong’  Dauer: 8 Tage ab 4.210 € pro Person
Vientiane

. 07.09.2027 - 14.09.2027 Goldenes Dreieck - Schiff: Heritage Line ,Anouvong’  Dauer: 8 Tage ab 4.210 € pro Person
Vientiane

. 11.10.2027 - 18.10.2027 Goldenes Dreieck - Schiff: Heritage Line ,Anouvong’  Dauer: 8 Tage ab 5.260 € pro Person
Vientiane

‘ 14.11.2027 - 21.11.2027 Goldenes Dreieck - Schiff: Heritage Line ,Anouvong’  Dauer: 8 Tage ab 5.260 € pro Person
Vientiane

' 02.12.2027 - 09.12.2027 Goldenes Dreieck - Schiff: Heritage Line ,Anouvong’  Dauer: 8 Tage auf Anfrage
Vientiane
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